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1- Kombine Alkolik ve Alkol Dışı Steatohepatit 

Metabolik sendrom ve alkol tüketimi kronik karaciğer hastalığının iki önemli nedenidir. Sıklıkla bir 
tanesi baskın tabloyu oluştursa da bazen diğeri yardımcı etken olarak morbidite ve mortalite artışına 
etki edebilmektedir. Ortak patojenik yolaklara sahip olmaları her iki hastalık için ortak potansiyel 
tedavi hedeflerini barındırmaktadır. Bu derlemede, Alexandre Louvret ve arkadaşları Alkolik ve 
Non-Alkolik Steatohepatit (ASH ve NASH) patogenezini, tedavisini ve gelecekteki olası zorluklar ve 
yaklaşımları özetlemiştir.  
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Bu bülten Türk Karaciğer Araştırmaları Derneği (TKAD) tarafından, bilimsel gelişime katkı amacı ile 
hazırlanmaktave yayınlanmaktadır. Makalelerin içeriklerinin tıbbi ve hukuki sorumluluğu ilgili yazar ve 
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