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1- Nefes ile Solunum Yolu Virüslerinin Dökülmesi ve Yüz Maskelerinin Etkinliği 

Solunum yolu infeksiyon etkenlerinden coronavirus, influenza ve rhinovirus gibi etkenlerin akut 
solunum yolu hastalığı olan erişkin ve çocukların nefes ve öksürüğünde var olup olmadığı 
araştırılmıştır. Toplam 3363 akut solunum yolu hastalığı semptomlu hastadan 249 tanesi 
çalışmaya dahil edilerek cerrahi maskeli ve maskesiz nefes örneklerinde PCR ile viral RNA 
çalışılmıştır. Cerrahi maske takılması ile damlacık influenza virus RNA sında ve aerosol 
coronavirus RNA sında maske takılmamaya göre anlamlı olarak daha düşük bulunmuştur. 
Sonuçlar cerrahi maske takılmasının coronavirus ve influenza virüslü semptomatik hastalarda 
yayılımı önlediğini göstermektedir.  
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