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1. Kardiyak fonksiyon, refrakter asit ve beta blokerlerin karaciğer transplantasyonu için 

listelenmiş siroz hastalarının klinik sonuçlarına etkisi 

Son dönem sirozlu hastalarda non-selektif beta blokerlerin (NSBB) güvenli olup olmadığı halen 

tartışılmaktadır. Karaciğer nakli bekleme listesindeki kardiyak performansı bozulmuş hasta alt grubunda 

NSBB’lerin mortalite riskinde artışa  neden olacağı hipotezi ile 1999-2014 yılları arasında transplantasyon 

için değerlendirilen 584 sirozlu hasta değerlendirilmiştir. Hemodinamik ölçümlerle sağ kalp kateterizasyonu 

mevcut olan hastaların %50’si NSBB almış ve % 33’ünde refrakter asit mevcutmuş. Kardiyak performans, 

sol ventrikül atım çalışma indeksi [left ventricule stroke work index (LVSWI)] ile değerlendirilmiş. NSSB 

kullanımının, düşük kardiyak performansı olan sirozlu hastalarda bekleme listesi mortalitesini arttırdığı 

bildirilmiştir. Bu sonuçlar son dönem sirozlu hastalarda global kardiyak performansın prognostik değerini 

vurgulamaktadır. 
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2. Alkolik Hepatitli olgularda intestinal fungal disbiyozis ve mantarlara sistemik immün yanıt. 

 

Alkolik karaciğer hastalığı olan olgularda intestinal geçirgenlik artışı ve mikrobiyata kompozisyonundaki 

değişimlerle birlikte, azalmış fungal çeşitlilik ve Candida türlerinde artış olduğu saptanmıştır. Ayrıca 

sistemik antifungal immün yanıtı gösteren ASCA düzeyindeki artışın mortaliteyle ilişkili olduğu da 



gösterilmiştir. Alkolik hepatitte intestinal mantarlar terapötik hedef olarak alınabilir ve ASCA düzeyi takipte 

kullanılabilir 
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