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Giris ve Amag: Hepatoseliiler karsinom (HCC) siirveyansi, klinik uygulama paternleri ve etkinligi farklilik gésterse de
erken teshisin saglanmasi ve mortalitenin azalmasi ile iliskilidir. HCC'li hastalardan olusan buyik ve cesitlilik iceren bir
kohortta HCC siirveyans paternlerini karakterize etmeyi amagladik.

Yéntem: ABD'deki iki buyiik saglk sisteminde Ocak 2008 ile Aralik 2022 tarihleri arasinda HCC tanisi konan hastalari
kapsayan retrospektif bir kohort calismasi yirattik. HCC tanisindan 6nceki yildaki gorintilemeler su sekilde
kaydedildi: ultrason + alfa-fetoprotein (AFP), tek basina ultrason, multi-faz kontrasth BT/MR ve karaciger
goriintllemesi yok. Cok degiskenli lojistik ve Cox regresyon analizleri kullanilarak erken timor tespiti, kiiratif tedavi ve
genel sagkalim agisindan siirveyans stratejileri karsilastiriimistir.

Bulgular: HCC'li 2028 hastanin (%46.7 BCLC evre A) 703'Uinde (%34.7) ultrason + AFP, 293'linde (%14.5) sadece
ultrason, 326'sinda (%16.1) multi-faz BT/MR ve 706'sinda (%34.8) HCC tanisindan 6nceki bir yil igcinde goriintileme
yapilmamistir. Calisma dénemi boyunca, goériintileme yapilmayanlarin oranlari sabit kalirken, BT/MR kullanimi
artmistir. Goriintileme yapilmamasina kiyasla, BT/MR ve ultrason + AFP, erken evre HCC tespiti ve kiratif tedavi ile
iliskilendirilmistir. Tek basina ultrason ile karsilastirildiginda, BT/MR ve ultrason + AFP erken evre tespitinde artis ile
iliskilendirilmistir.

Sonug: HCC slirveyans paternleri klinik uygulamada farkhlik gosterir ve farkh klinik sonuglarla iliskilidir. Segilmis
hastalarda BT veya MR siirveyansinin maliyet etkin bir sekilde yapilip yapilamayacagini belirlemek igin veriler
beklenirken, AFP ultrason tabanli siirveyansi tamamlayici bir role sahiptir ve uygulama kilavuzlarinda benimsenmesini
desteklemektedir.
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