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ABD'de hastanede yatan sirozlu hastalarda hepatorenal sendrom dahil akut bobrek hasari insidansi ve
sonuglar

Incidence and outcomes of acute kidney injury including hepatorenal syndrome in hospitalized patients
with cirrhosis in the US
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Giris ve Amag: Sirozda akut bobrek hasari (AKI) morbid bir durumdur, ancak ABD'deki hastalarda farkli AKI
etiyolojilerinin insidans oranlari iyi tanimlanmamistir. Sirozda AKI etiyolojilerinin insidans oranlarini, klinik pratikte
yaklasimlari ve sonuglari karsilastirdik.

Yontemler: 11 hastanenin 2019'da AKI ve siroz ile kabul edilen ardisik yetiskin hastalarinin retrospektif kohort
calismasi. AKI etiyolojisi, 6nceden belirlenmis klinik tanimlara (prerenal/hipovolemik AKI, hepatorenal sendrom [HRS-
AKI], akut tlibller nekroz [ATN], diger) gore degerlendirilmistir.

Bulgular: 2.063 hasta ¢alismaya dahil edilmistir (medyan yas 62 [IQR 54, 69] yil, %38.3 kadin, medyan MELD-Na skoru
26 (IQR 19,31). En yaygin AKI etiyolojisi prerenal AKI (%44.3) olup, bunu ATN (%30.4) ve HRS-AKI (%12.1) izlemistir;
%6.0'inda diger AKI vardi ve %7.2'si siniflandirilamamistir. Hastalarin %8.1'ine karaciger nakli yapilmis, %36.5'i 90 giin
icinde 6lmistiir. Prerenal AKI'li hastalar en diisiik 6lim oranina sahipken (%22.2; p <0.001), HRS-AKI ve ATN'li
hastalar daha ylksekti, ancak anlamli derecede farkh degildi (%49.0 vs. %52.7; p = 0.42). Prerenal AKI referans olarak
kullanildiginda, 90 giinliik mortalite icin dizeltilmis sHR HRS-AKI (sHR 2.78 [%95 GA 2.18-3.54]; p <0.001) ve ATN (sHR
2.83 [2.36-3.41]; p <0.001) icin daha yiiksekti. Dlizeltilmis analizde, daha yiliksek AKI evresi ve tedaviye tam yanit
alinamamasi 90 glinliik mortalite riskinde artis ile iliskilendirilmistir (timu igin p <0.001).

Sonug: AKI sirozun ciddi bir komplikasyonudur. HRS-AKI nadir goriiliir ve ATN ile benzer sonuglara sahiptir. AKI
etiyolojisi, AKI evresi/siddeti ve tedaviye yanit vermeme mortalite ile iliskilendirilmistir. HRS-AKI igin
vazokonstriktorlerin ve ATN icin destekleyici tedavilerin daha fazla optimizasyonuna ihtiyag vardir.



Multicenter Study of Incidence and Outcomes of Acute Kidney Injury including
Hepatorenal Syndrome in Hospitalized Patients with Cirrhosis in the United States

HRS-AKI is uncommon and has similar outcomes to acute tubular necrosis.
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