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KOLESTAZ, SEBEP MİDİR?
YOKSA SONUÇ MUDUR?

TKAD - ANKARA ŞUBESİ 
AYLIK KLİNİKO-PATOLOJİ TOPLANTILARI

ARALIK 2023
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Oturum Başkanları:
 
Dr. Halis ŞİMŞEK
Hacettepe Üniversitesi - Gastroenteroloji BD.
Dr. Erkan PARLAK
Hacettepe Üniversitesi - Gastroenteroloji BD.
Dr. Cenk SÖKMENSÜER
Hacettepe Üniversitesi – Patoloji ABD.
Dr. Yasemin BALABAN
Hacettepe Üniversitesi - Gastroenteroloji BD.

18:00 - 18:20   
Olgu - Wilson Hastalığı
Sunan: 
Dr. Yavuz Emre PARLAR
Hacettepe Üniversitesi - Gastroenteroloji BD.

18:20 - 18:30
Soru - Cevap

18:30 - 18:50   
Olgu - Akut Alkolik Hepatit 
Sunan: 
Dr. Beyza ATAY, Hacettepe Üniversitesi - Gastroenteroloji BD.

18:50 - 19:00
Soru - Cevap

19:00 - 19:20   
Olgu - Erişkin Yaşa Geçen Kolestaz Olgusu
Sunan: 
Dr. Hayriye HIZARCIOĞLU GÜLŞEN, Hacettepe Üniversitesi - Pediatrik Gastroenteroloji BD.

19:20 - 19:30
Soru - Cevap

19:30 - 19:50 
Kolestaz Tanı ve Yönetiminde Patolojinin Sınırları
Dr. Cenk SÖKMENSÜER, Hacettepe Üniversitesi - Patoloji ABD.

19:50 - 20:00
Soru - Cevap

Merhaba,

2023 yılını acı ve mutluluklarıyla bitiriyoruz; şubat ayındaki Antakya Depreminin acısı da
ekim ayında Cumhuriyetimizin 100. yılını kutlamanın gurur ve coşkusu da yüreklerimizde
hala taze. Hayatın bu hızlı akışı içinde Türk hepatoloji gurubu olarak bilimsel faaliyetlerimiz
hız kesmeden devam ediyor. TKAD Ankara Şubemizin yıl sonu toplantısını, tanısı ve 
tedavisinde zorlandığımız Kolestaz konusuna ayırmak istedik.

Karaciğerin parankimal hücreleri olan hepatositler ve kolanjiyositler çok sıkı bir ilişki 
içindedirler. Sadece birinde oluşan hasar diğerini de etkilemekle kalmayıp bu hücreler, 
birbirlerine dönüşerek karaciğerin yenilenmesini sağlamaktadırlar. Bu nedenledir ki 
karaciğer enzimlerindeki yüksek araştırılırken cevaplanması gereken ilk soru “hasarın 
hepatoseluler mi yoksa kolestatik mi” olduğudur. Fakat iki tip karaciğer hasarını birbirinden 
ayırt etmek her zaman kolay değildir. Cevabı net olmayan diğer bir soru ise kolestaz 
tanısının nasıl konulması gerektiğidir. GGT, ALP yoksa bu ikisinin birlikte yükselmesi mi 
kolestazdır? Patolog gözü ile kolestaz nasıl tanımlanır, kolestaz ne zaman primer ne zaman 
sekonder bir bulgudur? 

Tüm bu sorulara, karaciğer patolojisine ömrünü adamış olan kıymetli hocamız Prof. Dr. 
Cenk Sökmensüer’in olgular üzerindeki değerli yorumları ve kolestaz tanısında patolojinin 
sınırlarını anlatacağı konuşması ile cevap bulmaya çalışacağız. Hiç şüphesiz ki bu 
toplantımızın bilimsel kalitesini ve başarısını sizlerin katkıları belirleyecektir. Bu nedenle, 
tüm kıdemli hocalarımız ile birlikte hepatolojiye ilgi duyan genç asistan ve uzmanlarımızın 
toplantılarımızı onurlandırması diliyorum. 

Dr. H. Yasemin BALABAN


