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Arka plan ve amaglar: Hepatit delta virlisii (HDV), birlesme ve yayllma igin hepatit B virlisiine (HBV) ihtiyag
duyan bir uydu RNA virlisidiir. HDV ile enfekte bireyler, HBV ile monoinfekte bireylere gore daha hizli bir
sekilde ileri karaciger hastaligina ilerler. Son calismalar, HBV ile enfekte popillasyon arasinda anti-HDV
antikorlarinin kiiresel prevalansini %5-15 olarak tahmin etmektedir. Bu ¢alisma, 25 (lke/bolgede HDV
prevalansini niifus diizeyinde daha iyi anlamayi amaglamistir.

Yontemler: Hepatit B ylizey antijeni (HBsAg) pozitif bireylerde anti-HDV ve HDV RNA prevalansini belirlemek
icin 25 Ulke/bolgede literatlir taramasi yapildi. Bulgulari tartismak ve yayinlanmamis verileri toplamak igin
her bolgeden uzmanlarla sanal toplantilar diizenlenmistir. Veriler, HBV ile enfekte poptilasyondaki prevalansi
tahmin etmek igin hasta segmentleri ve bélgesel heterojenlik agisindan agirliklandiriimigtir. Bulgular daha
sonra “The Polaris Observatory” HBV verileri ile birlestirilerek her ulke/bolgede anti-HDV ve HDV RNA
prevalansi nifus diizeyinde tahmin edilmistir.

Bulgular: Cografi dagilim, hastalik evresi ve 6zel popilasyonlar icin uyarlama yapildiktan sonra, HBsAg+
poplilasyon arasindaki anti-HDV prevalansi 19 (ilkede literatiir tahminine gére degismistir. En yiksek anti-
HDV prevalansi %60.1 ile Mogolistan'da gorllmustir. HBsAg+ nifusun bliyikligli ve HDV RNA pozitiflik
oranina gore ayarlandiginda, Cin en yiksek mutlak HDV RNA+ vaka sayisina sahip olmustur.

Sonuglar: Onceki meta-analizlerin temel olarak HBV enfeksiyonu olasihgi daha yiiksek olan
gruplarda/bolgelerde (lglinct basamak saglik merkezleri, belirli risk gruplari veya cografi bolgeler) yapilan
calismalara odaklanmasi nedeniyle, HDV prevalansini daha dnce bildirilenden énemli 6l¢lide daha disuk
bulduk. HDV prevalans tahminlerinde blyik belirsizlik vardir. Refleks testlerin uygulanmasi tahminleri
iyilestirecek ve ayni zamanda HDV RNA+ bireyler icin daha erken takibe olanak saglayacaktir. Sadece HBsAg+
vakalar taranacagi icin refleks testin saglik sistemi tizerindeki lojistik ve ekonomik ytki sinirli olacaktir.
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Bu bilten Tirk Karaciger Arastirmalari Dernegi (TKAD) tarafindan, bilimsel gelisime katki amaci ile hazirlanmakta ve
yayinlanmaktadir.

Makalelerin igeriklerinin tibbi ve hukuki sorumlulugu ilgili yazar ve yayinevlerine aittir.

Paylasilmasi istenen giincel makalelerin, formata uygun bir sekilde dernek e-posta adresine (tasl@tasl.org.tr)
yollanmasi gerekmektedir.
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