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Canh vericili karaciger transplantasyonu sonrasi donorlerde olumsuz sonug insidansi: 60.829 donériin
meta-analizi
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Giris ve Amag: Karaciger greftlerinin azligi, canh vericili karaciger nakillerinde (LDLT) gelismelere yol agmistir
ve gecmisteki literatir, alicilarda kadavra vericili nakillere kiyasla benzer sonuglari gostermektedir. Bununla
birlikte, canli don6ér morbidite ve mortalitesine iliskin 6nemli endiseler henliz kapsaml bir sekilde
incelenmemistir. Bu calisma, canl karaciger donoérlerinde ¢esitli sonuglarin insidansina iliskin tahminler
sunmayl amaclamaktadir.

Yontem: Bu meta-analizde, Medline ve Embase baslangicindan Temmuz 2022'ye kadar LDLT donoérlerinde
sonuglarin insidansini degerlendiren makaleler i¢in taranmistir. Dahil edilen galismalardaki komplikasyonlar
ilgili organ sistemlerine gére siniflandirilmistir. insidans analizi, Clopper-Pearson araliklari ile genellestirilmis
dogrusal karma model kullanilarak gergeklestirilmistir.

Sonuglar: Calismaya 60.829 canli karaciger dondriini iceren 87 makale dahil edilmistir. LDLT dondrlerinde
genel “pooled” komplikasyon insidansi %24.7 (Cl: %21.6-%28.1) idi. Mindr komplikasyonlarin insidansi %17.3
(Cl: %14.7-%20.3) iken, major komplikasyonlarin insidansi %5.5 (Cl: %4.5-%6.7) ile daha dusliktli. Donor
mortalitesinin genel insidansi 49.027 kiside %0.06 (Cl: %0.0-0.1) olmustur. LDLT dondrleri arasinda en yaygin
olani psikolojik komplikasyonlar (%7.6, Cl %4.9-%11.5) olup, yarayla ilgili (%5.2, Cl: %4.4-%6.2) ve solunumsal
komplikasyonlar (%4.9, Cl: %3.8-%6.3) takip etmistir. Kardiyovaskuler komplikasyonlar alt gruplar arasinda
%0.8 (Cl: %0.4-%1.3) ile en disuk insidansa sahiptir. Bu ¢alisma, canli karaciger dondérlerinde LDLT sonrasi
sonuclarin insidansini sunmakta ve o6nemli psikolojik, yarayla ilgili ve solunum komplikasyonlarini
gostermektedir. Son yillarda kaydedilen énemliilerlemeler canli donorlerde morbiditenin azalmasina katkida
bulunmus olsa da bulgularimiz LDLT sonrasi karaciger dondrlerinin glivenligini ve yasam kalitesini saglamak
icin hedefe yonelik 6nlemler alinmasini ve ¢abalarin sirdirtlmesini gerektirmektedir.
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