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MASLD iliskili HCC: sirozu olan ve olmayan hastalarin karsilastirildigi cok merkezli calisma

MASLD-related HCC: multicentre study comparing patients with and without cirrhosis
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Giris ve Amag: Artan insidansina ragmen, non-sirotik karacigerde metabolik disfonksiyon iliskili steatotik karaciger
hastaligina (MASLD) bagli hepatoselliler karsinom (HCC) yeterince karakterize edilmemistir. Cok merkezli genis bir
kohortta sirozu olan veya olmayan hastalarda MASLD ile iliskili HCC'nin 6zelliklerini, yonetimini, sagkalimini ve
trendlerini karsilastirdik.

Yontemler: 2007- 2018 arasinda 4 adet lniversite hastanesinin (Fransa) karaciger timori konseylerinde sunulan
MASLD iliskili HCC'li 354 hasta c¢alismaya dahil edilmistir. Veriler konseylerin veri tabanlarindan ve Fransiz Dogum ve
Oliim Kayitlarindan elde edilmistir.

Bulgular: HCC vakalarinin %35'i non-sirotik karacigerde ortaya ¢ikmistir. HCC, sirozlu hastalarin %60'iInda tarama
yoluyla, non-sirotik hastalarin ise %72'sinde tesadifen teshis edilmistir. Non-sirotik hastalar sirotik hastalara gére daha
yashydi, timor yiki daha fazlaydi ve karaciger fonksiyonlari daha iyiydi. Non-sirotik hastalar sirozlu hastalara gore
daha iyi genel sagkalim gostermistir (p=0.043). Siroz bagimsiz olarak genel sagkalimla iliskili degildi; bagimsiz prediktif
faktorler yas, karaciger fonksiyonu, timor yiki ve BCLC siniflandirmasiydi. Non-sirotik hastalara sirotik hastalara
kiyasla daha sik cerrahi uygulanmistir (%41 vs. %11, p<0.001), maximum timor ¢apinin 25 cm oldugu (%42 vs. %14,
p=0.002) veya dort ya da daha fazla lezyonun bulundugu durumlarda bile (%19 vs. %2, p=0.024) cerrahi daha sik idi.
Cerrahi uygulanan sirotik ve non-sirotik hastalar arasinda sagkalim agisindan anlamli bir fark bulunmamistir.
Sirozlu/non-sirotik orani calisma dénemi boyunca sabit kalmistir.

Sonuglar: MASLD ile iliskili HCC'de, non-sirotik hastalar vakalarin %35'ini olusturmaktadir ve kétl prognostik faktorlere
(daha ileri yas ve daha buyuk timorler) sahiptir, ayni zamanda daha iyi karaciger fonksiyonuna sahiptir, bu da ilerlemis
tiimorlerin daha agresif yonetimi ve sirotik hastalara kiyasla daha iyi sagkalim ile sonuglanir.

Etki ve gikarimlar: MASLD'ye bagh HCC insidansinin 2030 yilina kadar %47- %130 oraninda artacagl ve bunun Ugcte
birinin non-sirotik karacigerlerde ortaya ¢ikacagi 6ngorilmektedir. Calismamiz, HCC’li MASLD hastalarinda sagkalimin
yasa, timor ylklne ve altta yatan karaciger fonksiyonuna baglh oldugunu ve non-sirotik hastalarin korunmus karaciger
fonksiyonunun cerrahi olarak yonetilmelerine izin verdigini gdstermektedir. Non-sirotik MASLD hastalarinda HCC
olusumuna neden olan patofizyolojik slireglerin daha iyi anlasilmasi, bu hastalarin taranmasi ve erken yonetimi igin
gereklidir.
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