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Canli karaciger donorii uygunluk degerlendirmesi icin MRI PDFF Cut-off'larinin gelistiriimesi ve
dogrulanmasi
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Giris ve Amag: Canli donor karaciger transplantasyonu (LDLT) dondr uygunlugu icin hepatik steatoz (HS)
kriterleri, Banff konsensus Onerilerine gore blyldk damlacik yagina dayanmalidir. Potansiyel LDLT
donorlerinde HS degerlendirmesi icin MR PDFF cut-off degerlerini belirlemeyi amacladik.

Yontem: Bu retrospektif calisma, iki ayri 3.basamak kurumda 2013-2023 yillari arasinda MR ve karaciger
biyopsisi yapilan ardisik potansiyel LDLT dondrlerini icermektedir: gelistirme (n=3062; 2015 erkek; median
yas 32 [25-38] yil) ve validasyon (n=472; 287 erkek; 35 [26-44] yil) veri tabanlari. PDFF 6zel MRI sekanslari
kullanilarak olgulmustir. Buylik damlacik yag fraksiyonu olarak tanimlanan histolojik HS referans standart
olarak kullaniimistir.

Bulgular: On kat capraz dogrulama kullanilarak gelistirme veri setinde 2%10, 2%20, %30 ve >%40 histolojik
HS tanisiigin %95 sensitivite veya %95 spesifite hedefleyen ikili PDFF cut-off degerleri belirlenmistir. Cut-off
noktalari daha sonra external validasyon veri tabaninda dogrulanmistir. PDFF'den histolojik HS'yi tahmin
etmek icin denklemde linear regresyon da kullanilmistir. Histolojik HS >2%10, >%20, >%30 ve >%40 icin PDFF
cut-off degerleri, %95 sensitivite hedeflenerek, sirasiyla %3.7, %5.5, %8.0 ve %10.0 olarak belirlenmistir.
External validasyon, %60.9- %95.1 arasi spesifite ile 2%97.9 sensitivte gostermistir. Spesifite olarak %95
hedeflendiginde PDFF cut-off degerleri sirasiyla %6.3, %8.0, %9.1 ve %10.1'dir. External validasyon, %76.6 -
%100 arasinda degisen sensitivite ve %88.5 - %95.3 arasinda spesifite saglamistir.

Sonug: LDLT dondr uygunluk degerlendirmesi igin en yaygin kullanilan esik olan histolojik HS 2%30 tanisi igin,
PDFF cut-off degerleri %90'in Uizerinde hem sensitivite hem de spesifite elde etmigtir. (Histolojik HS=-2.95 +
1.93 * PDFF) denklemi tiretilmistir.
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PDFF cut-offs for detecting various degrees of
histologic hepatic steatosis (HS)
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External validation of the PDFF cut-offs
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Strategy to avoid biopsy for HS assessment

PDFF < cut-offs targeting 95% sensitivity
-> Eligible donor & no biopsy required

PDFF 2 cut-offs targeting 95% specificity

-> Likely have considerable HS

- Life-style modification before further donor
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