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Giriş ve Amaç: Canlı donör karaciğer transplantasyonu (LDLT) donör uygunluğu için hepatik steatoz (HS) 

kriterleri, Banff konsensus önerilerine göre büyük damlacık yağına dayanmalıdır. Potansiyel LDLT 

donörlerinde HS değerlendirmesi için MR PDFF cut-off değerlerini belirlemeyi amaçladık.  

Yöntem: Bu retrospektif çalışma, iki ayrı 3.basamak kurumda 2013-2023 yılları arasında MR ve karaciğer 

biyopsisi yapılan ardışık potansiyel LDLT donörlerini içermektedir: geliştirme (n=3062; 2015 erkek; median 

yaş 32 [25-38] yıl) ve validasyon (n=472; 287 erkek; 35 [26-44] yıl) veri tabanları. PDFF özel MRI sekansları 

kullanılarak ölçülmüştür. Büyük damlacık yağ fraksiyonu olarak tanımlanan histolojik HS referans standart 

olarak kullanılmıştır.  

Bulgular: On kat çapraz doğrulama kullanılarak geliştirme veri setinde ≥%10, ≥%20, ≥%30 ve ≥%40 histolojik 

HS tanısı için %95 sensitivite veya %95 spesifite hedefleyen ikili PDFF cut-off değerleri belirlenmiştir. Cut-off 

noktaları daha sonra external validasyon veri tabanında doğrulanmıştır. PDFF'den histolojik HS'yi tahmin 

etmek için denklemde linear regresyon da kullanılmıştır. Histolojik HS ≥%10, ≥%20, ≥%30 ve ≥%40 için PDFF 

cut-off değerleri, %95 sensitivite hedeflenerek, sırasıyla %3.7, %5.5, %8.0 ve %10.0 olarak belirlenmiştir. 

External validasyon, %60.9- %95.1 arası spesifite ile ≥%97.9 sensitivte göstermiştir. Spesifite olarak %95 

hedeflendiğinde PDFF cut-off değerleri sırasıyla %6.3, %8.0, %9.1 ve %10.1'dir. External validasyon, %76.6 - 

%100 arasında değişen sensitivite ve %88.5 - %95.3 arasında spesifite sağlamıştır.  

Sonuç: LDLT donör uygunluk değerlendirmesi için en yaygın kullanılan eşik olan histolojik HS ≥%30 tanısı için, 

PDFF cut-off değerleri %90'ın üzerinde hem sensitivite hem de spesifite elde etmiştir. (Histolojik HS=-2.95 + 

1.93 * PDFF) denklemi türetilmiştir. 
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