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Otoimmiin hepatitli hastalarda infliksimabin etkinligi ve giivenilirligi

Efficacy and safety of infliximab in patients with autoimmune hepatitis
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Giris ve Amaglar: Otoimmin hepatitte (AIH) standart veya alternatif tedavi olarak sinirli sayida ilag
kullanilmaktadir. Bu tedavilere yanit vermeyen hastalar icin spesifik dneriler mevcut degildir. Bu ¢calismada,
AlH hastalarinda infliximabin etkinligi ve glvenilirligi analiz edilmistir.

Yaklasim ve Bulgular: Bu calismada, 12 llkedeki 21 karaciger merkezinde infliximab alan 42 AIH hastasi
retrospektif olarak incelendi. Hastalar infliximab tedavisinin nedenine gore kategorize edildi. Grup 1'deki
hastalar (n=20) standart, ikinci basamak (mikofenolat mofetil ve 6-merkaptopurin) veya liclinclii basamak
(takrolimus veya siklosporin) tedavide basarisiz olmustu. Grup 2'de (n=22), infliximab eslik eden
ekstrahepatik otoimmiin hastaliklarin tedavisi icin verilmistir. Hastalar ortanca 17 (arahk: 3-104) infliximab
infiizyonu almistir. infliximab tedavisi sirasinda 33 (%78) hastada tam biyokimyasal yanit (CR) elde edilmis
veya korunmustur. Grup 1'de, infliximab 20 hastanin 11'inde (%55) CR gelismistir. Grup 2'de, infliximab
oncesinde CR olan 16 hasta remisyonu sirdirmis ve aktif AlH'li kalan 6 hasta (5’i standart ve 1'i hem ikinci
hem de ligiincii basamak tedavide) infliximab tedavisini takiben CR gdstermistir. infliximab, ikinci basamak
tedaviye yanit vermeyenlerin %75'inde (6/8) ve Uglincii basamak tedavide basarisiz olanlarin %46'sinda
(6/13) CRile sonuglanmistir. Genel olarak, aktif AIH'li hastalarin %65'i (17/26) infliximab ile CR elde etmistir.
Grup 1'deki lic hastada infliximab kesildi. Bir hastada ciddi alerjik reaksiyon goruldi ve ikisinde anti-infliximab
otoantikorlari gelisti.

Sonug: Calismamiz infliximabin AlH'de etkili ve glivenli bir kurtarma tedavisi olabilecegini diisiindirmektedir.
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