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Giriş ve Amaç: İmmünoterapi temelli kombinasyonlar günümüzde HCC'li hastaların sistemik tedavisinde standart 
tedavi yöntemidir. Son çalışmalar, lenvatinib (LEN) ile beklenmedik şekilde uzun sağkalım bildirmiş ve HCC için birinci 
basamak tedavide kullanımını desteklemiştir. Bu çalışma, LEN'in gerçek yaşam etkinliğini atezolizumab/bevacizumab 
(AZ/BV) ile karşılaştırmayı amaçlamaktadır. 

 

Yöntemler: Avrupa'daki 18 üniversite hastanesinde ileri evre HCC hastalarında first line AZ/BV veya LEN tedavisinin 
etkinliğini ve güvenliğini değerlendirmek için retrospektif bir analiz yapılmıştır. 

 

Bulgular: Çalışmaya 412 hasta dahil edilmiştir (AZ/BV: n=207; LEN: n=205). İki grubun genel özellikleri arasında belirgin 
fark yoktu. AZ/BV ile tedavi edilen hastalar, LEN alanlara kıyasla anlamlı derecede daha uzun median progresyonsuz 
sağkalım (PFS) süresine sahipti. Hepatik dekompansasyon riski, AZ/BV ile tedavi edilen grupta bazal karaciğer 
fonksiyonları bozuk olanlarda (albümin-bilirubin [ALBI] grade 2) karaciğer fonksiyonu korunmuş olanlara kıyasla 
anlamlı olarak daha yüksekti. Alkol ilişkili karaciğer hastalığı (ALD) olan hastalar, diğer etiyolojilere kıyasla daha kötü 
bazal karaciğer fonksiyonuna sahipti ve AZ/BV altında daha kötü bir sonuç sergiledi. 

 

Sonuçlar: Bu gerçek yaşam kohortunda, LEN ile tedavi edilen hastalar ile AZ/BV ile tedavi edilen hastalar arasında 
sağkalım oranları benzer olup, her ikisinin de HCC için uygun birinci basamak seçenekler olduğunu doğrulamaktadır. 
AZ/BV ile tedavi edilen ve başlangıçta karaciğer fonksiyonları bozuk olan hastalarda hepatik dekompansasyon riskinin 
artması, dikkatli izleme ihtiyacının altını çizmektedir. Gelecekteki çalışmalar metabolik disfonksiyonla ilişkili steatotik 
karaciğer hastalığı ile alkolle ilişkili karaciğer hastalığı arasında daha net bir ayrım yapmayı hedeflemelidir. 
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